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YTBEPXEHO
Y4eOHO-METOIUYECKUM COBETOM
BopoHexckoro rocy1apcTBEHHOIO

UHCTUTYTA UCKYCCTB
ot 22.11.2018, ITpoToxon Ne 4

Meroanyeckue peKOMEHIALUH K BbITIOJTHEHHIO
BBINIYCKHOM KBAJIN(PUKALUMOHHON padoThI
no cnennajabHocTH 52.05.01 AKkTepckoe HCKYCCTBO
(cmenmam3anus Ne 1 «KAPTHCT APAMATHYECKOTO TeaTpa U KHHOY)

Pa3paborumk:
1.0. 3aB. Kadeapoi MacTepcTBa aKTepa,
npodeccop Cucukuna U1.b.

Ilan padoThl aKkTepa HaJ POJIbIO.

IlepBbiii Tam.
Paboma akmepa coemecmno c pexcuccepom.
Hoetino-xyoooicecmaennwlil pazoop nvecvl u poei

Kakue TemMbl 3aTparuBaer nbeca (0 4eM roBOPUTCS B MbECE).

Yepes kakue 00pa3bl 3TH TEMBI 3aTPATUBAIOTCS.

Kakyroo TeMy MOXXHO CUUTaTh TJIaBHOM (Kakasli TeMa MPHUIAET IeIbHOCTh BCe
MbECHI).

KakoBa apamarypruyeckasi opma BbISIBICHUS TEMBI:

a) ompenereHUe >KaHpa; 0) pacCMOTpEHUE pa3BUTHUS ACHCTBUS (BHYTpPEHHEE,
BHEIIIHEE, SICHA JIM OKCIO3UIIUS, MOBOPOTHBIE MOMEHTHI W T.I.); B) BCKpBITHE
0COOEHHOCTEM sI3bIKa 00PA30B; I') BBISICHEHUE OCOOBIX CBOMCTB MbECHI, C KOTOPHIMHU
KOJUIEKTUB HAMEPEH CUUTATHCS.

5.
6.

7.

['maBHas unes, 3aJ10’KCHHAs B IBECY aBTOPOM.

PaccmoTpeHne wumen Ha OCHOBE BCECTOPOHHETO W3Y4YEHUS JCHCTBUTEIHHOU
JKU3HH.

PykoBopsmias umes crnekrakis (T.€., YTO XOYET CKa3aTh 3PUTEII0 KOJIJICKTHUB,
CTaBsl JAHHBIA CIICKTAKJIb).

Nneu poneit (4To o060 0JULIETBOPSIIOT, 0000IIAIOT OTACIIbHBIE 00pa3bl MbECHI,
KaK{e TEMbI OHU TTOTHUMAFOT).

Camocmoamenvhaa paboma akmepa
Ilepenricka poiaum W TPUTOTOBICHHE POJICBOM TeTpaau (opMa mIEepenucKH,

OCTaBJICHHWE IIPaBOi CTOPOHBI CBOOOJHOM; pasrpadupoBKa Ha TPH KOJIOHKH:
«3aJjaum», «IOATEKCT», «3ameyaHus pexuccepa». OcraBnenne 10-15



CBOOOJHBIX CTPAHUI] B KOHIIE TETpaau. BcemepHoe UCIob30BaHNE IK3EMILISIPa
MBECHI.
10.BrisicHeHHEe 3HaY€HUSI BCEX HETIOHSATHBIX CJIOB M MX BEPHOTO MPOU3HOLICHUS
11.Beimucka: «s1 o cebe u apyrue 060 MHe» (peMapKu aBTOpa; XapaKTEPUCTHKH,
JlaBaeMble IPYTUMH EPCOHAKAMU; JIMYHbIE XapaKTEPUCTUKH ).
12.CocraBnenue mepeyHsi MOJACOOHBIX MarepuanoB (KHUT, KapTUH, WMEH,
00BEKTOB, MO JICIKAIINUX HAOIIOICHUIO, PE3YIhTaTOB HAOIOICHUM | TIP. ).
13.DuxcupoBaHUE TEMBI HECH U TEMbI TAHHOU POJIH.
14 . ®ukcupoBaHUE UJIEU THECHl U UACU JTAHHOW poyi (Ha OCHOBE MPEABIIYIIETO
aHalln3a).

Bmopoii sman. Paboma akmepa coémecmuo ¢ pexcuccepom.
Teampanvhulii pazoop nvecsl

1. CkBo3Hoe aeiicTBue u KoHTpaeWctBue. (Uro ngemaer u yero goOMBaeTcs
Beylas TpyIa ASHCTBYIONIUX JIMI; C YeM U C KeM BeaeTcs 0opnda, KTO
SIBJISIETCS IPOTUBHUKOM BEIYIIEH TPYIIIIHI ).

2. CKkBO3HBIC JEWCTBUS poJied. MeToJ HaxOXJICHHS CKBO3HOTO JICHCTBUAI.
Cuenapuii TOCTYNIKOB U XOTEHUH.

3. Jlemenue mbechl HA YacTH (OTBICKAHWE KPYITHBIX COOBITH, IMOBOPAYMBAIOITUX
BECh XOJI ICHCTBUS B IPYTYIO CTOPOHY).

4. Jlenenue mbechl Ha Kycku. IlepeMena 3amad, mepeMeHa COCTOSIHUM U PUTMOB
OT BO3HHUKIIIMX HOBBIX 0OCTOSTEIILCTB — COOBITHH).

5. Pa3bop kyckoB:

a) BCKpBITUE COJEpKaHMsl Kycka; O) Ha3BaHHME KyCKa; B) OINpEIEICHHUE

CIIEHUYECKHUX 3a/1ad B KYCKE; I') CMBICJIOBOM (MACOJIOrMYECKUI) aKIIEHT KycKa; 1)

PUTM KYCKa; €) aHaIu3 00CTOSTEIbCTB; ) TCUCHUE JTHS.

PoJib TBOpUYECKOro onpaBaaHus U (pAaHTA3MHU HA JAHHOM JTAaIe.
Camocmoamenvnasa paboma akmepa
UYmo makoe cyenuueckuti oopas?

6. OOpa3, Kak BBIPAKCHHBIH BO BHE KOMIUIEKC THIHYECKUX OTHOIICHHUMA
JEHCTBYIOIIETO JIMIA K BHEITHEMY MHUPY, POXKIACHHBIX B ONPEACICHHBIX YCIOBHIX
COLIMAJILHOTO OBITHS Ha OCHOBE HACIEIACTBEHHO-OMOJOTHMYECKUX CBOWCTB 3TOTO
JHIIA.

Onpeoenenue coyuanrbHO-OUOI02UYECKUX CBOUCME 00pa3d.
Anxema 06 obpase.

I. Buozpaghus oopasza (cozoanue npouinozo oopasza):
a) KJIaCCOBOE MTPOUCXOK/ICHHUE;
0) coruanbHO-KJIACCOBOE OTHOIIEHUE 00pa3a K OKPYKAIOIICH ero B IPOILIOM
JNEUCTBUTEIBHOCTH.



Boccoznanue ycmoBuii oo )Ku3HM 00pasa.

B) HaunonansHOCTB; T') T1I€ POIUICS;

1) TJE KU1, POC, BOCIUTHIBAIICS, B KaKOH cpelie (GopMUpoBaach €ro JUYHOCTD;

€) MaTepuaabHas 00€CTIeUeHHOCTb;

) TJie ¥ KeM paboTai Uin 4YeM 3aHUMAJICS;

3) 00pa30BaHKE U PA3BUTHE;

u) OOIIECTBEHHAsl TMOJE3HOCTh €ro MpONUION KU3HU; K) HaCJeICTBEHHO-
Ouonornueckue OCOOCHHOCTH (u3Mueckod mpupoasl obpaza (YpOACTBO,
00JIE3HEHHOCTh, KpacoTa, MOJIHOTa, XyA00a U T.I1.).

1l. Knaccoeo-coyuanvnas xapaxmepucmuxa.
1) KnmaccoBas mpuHaIIEKHOCTD (OTMEYAIOTCS TIEPEMEHBI, TIEPEXOBI U3 OTHOTO
KJIacca B APYTyI0);
M) COLIMAJIbHO-KJIACCOBOE OTHOIIIEHHE 00pa3a K OKPYKAIOIEH ero B Mbece
JEUCTBUTEILHOCTH (CPAaBHEHUE C MPOILIBIM OTHOIIICHUEM ).
Cosznianue yclioBUiA )KU3HHU 00pasa.
H) BO3pacT;
0) 4eM 3aHuMaetcs (mpodeccusi);
1) MaTEepUATIbHO-UMYIIIECTBEHHOE MOJIOKEHUE (MCTOYHUKU JTOXO0a U TIp.);
p) oOl1iecTBEHHAS MOJIE3HOCTh;
c) ObITOBasI CpeJia, COCTAB CEMbH, KPYT 3HAKOMCTB, 0OBIYHOE TEUEHUE JTHS, YKIIa]]
YKU3HH | T.II.

Ilpunaonescnocmo 00pasza Kk onpedenreHHOMY RCUXO-PUIUOTO0ZULECKOMY MUNY.
T) (pU3UOJIOTUYECKUE OCOOCHHOCTH;

y) YMCTBEHHbIE KaU€CTBA;

¢) xauecTBO TEMIIEpaMeHTa 00pasa;

X) OIpe/ieNieHrne XapaKkTepa.

Ucrounnku nnst coOupanusi Mmarepuana: 1) posb; 2) BBIIUCKA «sI 0 cebe u
npyrue 000 MHeY; 3) poib; 4) MoACOOHbIE MaTepUabl; S) TNYHBIE BOCTIOMUHAHUS
aktepa; 6) pesynbTarhl HaOmioAeHul u 7) daHTasus (camoe IIEHHOE W
HEO0O0XO0IMMOE).

Onacrnocmu «3acyuu8anusy U «KA3eHHuIX» 0MeEemos Ha 80NPOChl AHKEMbl.
Konxkpemnoe panmasuposanue. llpucouunenue demarneii.

1. Hckanue oTBeTa Ha BOIPOC: «KaK Obl MOCTYMHJI 00pa3 B psae 00CTOSATEIbCTB,
HE BBIBEJICHHBIX B ITbece?»

2. Hckanme «rmaza Ha mMup» (IOCMOTpPETh TJiazaMH oOpasza Ha OKpPYKaroIIuit
MUD).

3. BrlIaBlIeHNE BHYTPEHHUX MTPOTUBOPEUH 00pa3a («KOraa Urpaerib 3J10T0, UIIH,
r7ie OH «100pkIiy). [Ipumenenune 3Toi HopMyIIbL.

4. OmnpeneneHue OTHOLIEHUHN (Kak UTOTr Mpenbiayiieid padotsl). Paccmorpenue
o0Opa3a B €ro pa3BUTHH U POCTE.
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Tpernii yTamn.
Paboma akmepa coemecmHo ¢ pexcuccepom.
Penemuyuu 3a cmonom

Bcekpoitue noarekcra. Criocod «mogMeHb» TEKCTa. 3aroHEHUEe TapTUTYPhI
ponu.

OsBnazieBaHue CIICHUUYECKUMH 3aJauaMH.

3aBs3bpIBAHAE B3aMMOOTHOIIICHUH.

OO11eHHE C TAPTHEPOM.

[ToaroroBurensHbie 3TIOABL. MX 3Hauenue. [Ipumenenue. Hakormienue
coctostHusA. [Ipumepsr.

BHyTpeHHee HaKOIUIEHNE U IEPEMOJTHEHNE MaTepraioM. UTo 3HAUUT
«KOIIUTBHY M KOT'Ja MOKHO HA4YaTh BBISIBIIATD.

Camocmoamenvnaa paboma akmepa
Jlomawmnss paboma
«BriHamuBanue» obpasa.
Kak yuuTs posib: a) 3arioMUHaHuEe TEKCTa; 0) Bpea pa3ydruBaHUs POJIA BCIYX.

YerBepThid DTAI.
Paboma akmepa coemMecmHo ¢ pexrcuccepom.
Penemuyuu na cyene.

[Toncku KpacoK-nprCcoCOOIECHUM.

O mnpeoOnagaromiell posd MHTYMIMM Ha JaHHOM 3tarne. Kpacky Hemb3s
npuaymath, €€ Hamo poauTh. OOmeHue u Kpacku. Bpem 3aroroBieHus
rOTOBBIX KPacoK.

2. «BonbHBIE» TPOTOHBI KYCKOB.

ey mnporonos. IIpoBepka HakomieHHoro. HeoxumanHoe poxaeHue

AKTCPCKHX KpPaCOK.

3.

No ok

[TonpaBku u yka3zaHus pexxuccepa.

[IpoBepka TBOpUECKOro camouyBCcTBUs. UyBCTBO IpaBabl. BepHOCTh 3a1aum.
KauectBo kpacok. CteneHp NpuOIMKeHUs K o0pasy.

[ToBTOpHBIE pENIETUIIMN C OCTAHOBKAMHU.

OT60p Kpacox.

Poxnenne muzancueH. Jlornueckas MoTuBUpoBaHHOCTH. [1oackas. [Tokas.
TBopueckuii «B3pbIB» (10 MNPHUHIMITY: TEPEXOJ KOJUYECTBA B HOBOE
Ka4eCTBO).

Otnenka QGopmbl W BBIPA3UTEIBHOCTH. YCJIOBHE: COXpAaHEHUE BEPHOIO
AKTEPCKOI0 CaMOYyBCTBHUSI.

Ammocghepa penemunyuil.
9. KakuMm aktep AOHKEH MPUXOIUTh HA PETIETUITHIO.



ApTUCTUYHOCTh, TOTOBHOCTH K  TBOpuecTBY. lIpodeccuonanpHas
0COOEHHOCTB. «JlypHbIe» HacTpoeHHs U 60pbOa ¢ HUMH. TBOpueckoe BHUMaHUE.
Buumanue x pabote napTHepa.

10. bepeub TBOpuECKyr0 OHHEpruto akrtepa. OpraHuzanus pacHUCaHMSL.
[TapannensHbie penetunnu. CTpaxoBKa OT O€3€HCTBUS aKTEPOB.

11. «ITopeiB HEe TepnuT nepepriBa». bepekHOE OTHOIIEHHE K «TBOPUECKUM
B3PBIBAM.

12. boatbca «mokosi». HecoBMECTUMOCTh TBOPYECKOW JAESATEIBHOCTH C
BHYTPEHHUM TMOKoeM akTepa. OmacHocTh paBHOAywmusi. He «ycrpauBatbes». He
«KIaThb 4YyBCTBa». [BOpUeckue BO3OYyAMTENTH: HOBBIE 3a/Jayd, HOBBIC
oOctosaTenscTBa. Heo6X01MMOCTh TBOpUECKH «OEpEIUTh)» aKTepa.

13. He GosiThest ommboK. 3aXKUMBbI, TPOUCXOASIINE U3 00SI3HU «IIPOOOBATHY.
Heo0xoaumMocTh pa3bsCHEHUs aKTepaM O TOM, YTOOBI BBIXOAUTh HAa PEMETHUIIUIO C
LEeNbI0 OIIMOAThCd U HE Urparh «HAUYUCTO». CErogHsIIHSS peneTHLUs paju
3apTpamHeid. He 0osATbCs «MATH HA HEOXUAAHHOCTHY. lcmonp3oBaHue
cllydailHOCTeW. 3HaTh, YTO MCKaThb HAa CETOAHALIHEN peneTunuu. JloBepue K
pexuccepy U napTHepam.

CamocrosiTesibHAs pa0doTa aKkrTepa.
O nouckax eneuiHel XxapaKmepHoCcmu.
14. AHKeTa 0 BHEIIHUX JaHHBIX 00pa3a.

a) [Toxonaka (Jierkas, Tspkenasi, BiepeBal U T.11.).

0) [IBuxeHnus (yrioBaTbie, IUIABHBIE U T.I1.).

B) Acconuanuu (C )KUBOTHBIMH, C BEILIAMH).

r) Peun (oTpbIBUCTAs, 3ByUYHAs, 3aUKa U T.I1.).

n) IIpodeccronanbHble OTIEYATKY.

e) [IpuBbIYKH U THKHU.

k) Koctiom. HeobxonuMocTh BHYTPEHHETO OUIYIIEHHsI KOCTIOMa 3a0Jro
710 €T0

HazeBaHus. OulyleHre TOJUHOK ! T.11.

3) I'pum. Poxnenue mpeacTaBieHHss O BHEIIHEM BHJe o00Opasza oT
BHYTPEHHETO

OIIYIICHHUS KU3HU 00pa3a.

u) Bemwu, akceccyapsl. O peneTtunusix ¢ yciaoBHbIMH Bemamu. O
(daHTa3npoBaHUU

Bellel. BrisiBieHne o6pa3a yepes OTHOIICHUE K BEIIH.

IaTelii dTan. Bo3spauienue 3a cmo ¢ ueivio 60CCMAHOB/IEHUA
YMPAueHHoil CyWHOCHU.

1. IIpoBepka poseii Mo CKBO3HOMY JICHCTBHIO.

2. Tlpomepka uaeitHOI HANIPABIECHHOCTH POJICH.

3. BoccraHoBneHue B maMsITH MEPBOTO HEMOCPEJACTBEHHOTO BIIEUATICHUS OT
MbECHI.



